


HUYENDO DE LA GRACIA
Acabamos de pasar tres semanas estudiando el libro de Habacuc, 
y hemos visto al profeta pasar de cuestionar los planes de Dios a 
alabar su nombre. Ahora, en el libro de Jonás, nos encontramos 
con un profeta aún más renuente. Jonás no quiere formar parte 
de la misión de Dios, ni del llamado de vida que Él le ha dado. 
En este libro vemos a Jonás hacer todo lo posible por huir en la 
dirección opuesta, pero a pesar de ello, la gracia de Dios triunfa. 
Jonás llega a Nínive (en contra de su voluntad), predica un sermón 
renuente de una sola línea y la ciudad se arrepiente y se vuelve 
a Dios. Al igual que Habacuc, el libro de Jonás nos obliga a 
preguntarnos qué está haciendo Dios en nuestras vidas cuando 
sentimos que nos está llevando en la dirección equivocada o 
mostrando su gracia a las personas equivocadas.

En la víspera de Navidad, es 
especialmente importante 
recordar que nuestro Dios ama 
obrar de manera inesperada 
para salvar a las personas 
más inesperadas. A medida 
que vemos como Jonás lucha 
contra los planes de Dios, Dios 
mismo estaba preparando el 
camino para la salvación más 
inesperada: La venida de su 
Hijo, nacido en un pesebre, 
muriendo en una cruz y 
resucitando a una nueva vida, 
para salvar a las personas 
menos esperadas de todo el 
mundo.

Jonás 1:2 (NIV) 2 
«Levántate y ve 
a la gran ciudad 
de Nínive y proc-
lama contra ella 
que su maldad 
ha llegado hasta 
mi presencia».
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PREGUNTAS DE ESTUDIO

Lee Jonás 1:1-17.

Nínive representaba todo lo que se oponía a Dios. Era una 
ciudad grande y malvada a la cabeza de una nación impía que 
amenazaba al pueblo de Dios. Pero Dios le dice a Jonás que 
vaya a Nínive a predicarles.

¿Cuál es el equivalente hoy en día? ¿Cúal sería un grupo de 
personas (o una persona) que te sorprendería igualmente si 
Dios te llamara a compartirles el evangelio?

 
Vuelve a leer el versículo 3. Fíjate en las palabras: 
"abajo" y "desde". ¿Qué crees que intentan 
decirnos estas palabras?

¿Alguna vez has tenido la sensación de que Dios quería que 
tu vida fuera en una dirección, pero tú corriste en la dirección 
opuesta?

Busca los siguientes versículos en tu biblia y ve que puedes 
descubrir en ellos acerca de Tarsis. ¿Por qué crees que Jonás 
eligió Tarsis como el lugar indicado para huir?
  • 2 Crónicas 9:21 • Isaías 66:19



Jonás estaba tan desesperado por huir del llamado de Dios 
que tomó el primer barco hacia los peligrosos mares con un 
grupo de marineros que ni siquiera conocía. Pero incluso allí, 
Dios interviene para que Jonás hable de su fe y hace que los 
marineros invoquen el nombre de Dios.

¿En base con este primer capítulo, cómo calificarías el 
desempeño de Jonás como profeta?

¿Alguna vez has visto a Dios intervenir en tu vida a pesar de 
que has hecho todo lo posible por huir de Él?

C. S. Lewis escribió lo siguiente sobre su conversión:

"Lo que tanto temía había llegado por fin a mí. En el 
trimestre de la Trinidad de 1929 me rendí y admití 
que Dios era Dios, me arrodillé y oré; tal vez, esa 
noche, fui yo el converso más abatido y renuente de 
toda Inglaterra. Entonces no vi lo que ahora es lo más 
brillante y obvio: la humildad divina que acepta a un 
converso incluso en tales condiciones. El Hijo Pródigo 
finalmente caminó a casa por su propio pie. Pero, 
¿quién puede adorar debidamente a ese Amor que 
abriría las altas puertas a un pródigo que es traído 
pataleando, luchando, resentido y lanzando sus ojos 
en todas direcciones en busca de una oportunidad de 
escapar?".

¿Puedes identificarte con la experiencia de C.S Lewis?

¿Qué nos muestra esto acerca del carácter de Dios?
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¿Qué dicen los siguientes versículos sobre el miedo?

Lee Marcos 4:35-41. 

¿Cómo te recuerda esta escena a Jonás?

¿Cómo vemos el temor en estos versículos?

¿En qué sentido responde Jesús de forma distinta a Jonás?

La "muerte" sacrificada de Jonás salvó la vida de los marineros. 
También nos dice que Jonás estuvo "dentro del lugar de los 
muertos" durante tres días. Jesús llegaría incluso a comparar 
esta escena con su propia muerte (Mateo 12:40). ¿Cómo nos 
ayuda esto a comprender aún mejor la misericordia de Dios en 
el caso del libro de Jonás?
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PREGUNTAS DE ESTUDIO

Leer Jonás 1:17-2:10. 

¿Cuál es tu frase favorita del Salmo de Jonás? ¿Por qué?

Al final del capítulo 1, Jonás fue arrojado al mar. Jonás 
no podía saber que "los hombres [de la barca] tuvieron 
una gran reverencia del Señor, ofreciendo sacrificios y 
haciéndole promesas a Él" (1:16). Al mismo tiempo, los 
marineros probablemente estaban seguros que Jonás había 
muerto. Ni los marineros ni Jonás sabían cómo iba a actuar 
Dios en la vida de los otros. Pero Dios estaba obrando para 
salvarlos a cada uno de ellos.

¿Te acuerdas de alguna ocasión en la que perdiste contacto 
con alguien y después de muchos años te enteraste de que 
Dios había estado obrando poderosamente en su vida?

¿Qué imágenes o frases utiliza Jonás en su oración para 
describir su situación? ¿Qué imágenes utiliza para describir 
su rescate?



Lee de nuevo la oración de Jonás en 2:1-9, prestando 
mucha atención a las imágenes que utiliza.

¿Qué tan desesperada es la situación de Jonás? ¿Qué 
imágenes utiliza para describir su desesperación?

¿Cuáles son las cosas clave que Jonás dice acerca de Dios 
en este pasaje?

¿Cómo cambia la actitud de Jonás hacia Dios en este 
pasaje?

¿De qué manera ha experimentado Jonás la salvación? 
¿De qué se ha salvado?

¿Crees que Jonás muestra arrepentimiento en este 
pasaje?

Tanto Jonás como los marineros son llevados a lugares 
de angustia, pánico y desesperación antes de aprender a 
"temer al Señor". ¿Qué nos enseña esto sobre Dios y las 
cosas dolorosas que afrontamos en esta vida?
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Lee Mateo 12:38-42. 

¿Cómo se compara Jesús con Jonás en esta escena?

Lee Hechos 13:27-35. 

En este pasaje, Pablo predica sobre la muerte y 
resurrección de Jesús, haciendo referencia a múltiples 
pasajes del Antiguo Testamento. El último pasaje que cita 
es el Salmo 16:10, un salmo sobre la providencia de Dios 
y la protección de su pueblo, donde a pesar de todas las 
apariencias, Dios salvó a Jesús de la muerte.

Lee Salmo 16. Trata de pensar cómo estas palabras se 
refieren a tu vida. También piensa cómo estas palabras se 
han cumplido en Jesús.

¿Cómo influyen estas palabras tu vida?

¿Cómo pueden orar los unos por los otros, recordando 
la providencia y protección de Dios sobre sus vidas 
(especialmente en Jesús)?
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PREGUNTAS DE ESTUDIO

Lee Jonás 3.

Hasta ahora, Dios ha hablado dos veces en el libro. ¿En qué se 
parece el llamado de Dios en 3:1 a su llamado en 1:1? ¿Cuáles 
son las diferencias entre la primera y la última llamada? Escribe 
tus respuestas en la tabla bajo el título correspondiente.

¿Puedes pensar acerca de alguna ocasión en la que hayas 
escuchado un pasaje de la Palabra de Dios y que ya habías 
escuchado muchas veces antes, pero que al escucharlo 
nuevamente te impactó e hizo actuar?

Vuelve a leer los versículos 1-3. Piensa en Jonás, en Nínive y en 
Dios. ¿Parecen pequeños y humildes o grandes y orgullosos? 
Marca en el diagrama dónde crees que se encuentran cada 
uno.
   JONÁS      NÍNEVE       DIOS



En el versículo 4, el sermón de Jonás no parece tener ningúna 
aplicación o llamado a actuar. ¿Nos da el pasaje alguna 
indicación de por qué la gente se arrepintió?

¿Alguna vez alguien te ha dicho palabras que te hicieron 
cambiar el rumbo de tu vida (un sermón o una conversación)?
¿Por qué te hablaron esas palabras con tanta fuerza?

A partir del versículo 10, ¿por qué "cede” Dios?

Al final del capítulo, ¿crees que Jonás, Nínive y Dios parecen 
más grandes o más pequeños? Por ejemplo, ¿Jonás y Nínive 
parecen más orgullosos o humillados? ¿Es Dios glorificado o 
ignorado?

     JONÁS       NÍNEVE           DIOS
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¿Alguna vez te has enfrentado a un desafío por defender el 
Evangelio y te has sentido muy muy pequeño ante tal reto

¿Cómo nos anima este pasaje ante los muchos y grandes retos 
de esta vida a pesar de que constantemente luchamos contra 
nuestro orgullo y nuestra debilidad?

Lee 2 Corintios 4:7-18. 

¿Cómo escribe Pablo acerca de nuestra debilidad?

¿Cómo ayuda esta debilidad a mostrar aún más el poder de la 
gracia de Dios?

Piensa de nuevo en esos desafíos a los que te has enfrentado. 
Según 2 Corintios 4, ¿de qué manera la muerte y la 
resurrección de Jesús nos dan esperanza en esos momentos?
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PREGUNTAS DE ESTUDIO

Lee Jonás 4.

Jonás inicialmente huyó del llamado de Dios pero luego oró 
un Salmo algo arrepentido, Dios lo salvó y después Jonás 
dió un breve sermón (quizás algo renuente) al pueblo de 
Nínive. A lo largo de todo el libro, parece que hemos estado 
yendo y viniendo, tratando de ver si Jonás estaba realmente 
arrepentido.

¿Cómo nos ayuda el capítulo 4 a ver el verdadero estado del 
corazón de Jonás?

Jonás estuvo más o menos muerto en el vientre del pez 
durante tres días, pero experimentó la milagrosa salvación de 
Dios. Sin embargo, en respuesta a la milagrosa salvación de los 
ninivitas, Jonás dice: "Es mejor para mí morir que vivir". ¿Por 
qué crees que Jonás está tan enfadado por la salvación de los 
ninivitas (versículos 1-3)?

Lee Mateo 5:43-47. 

¿Cómo hablan las palabras de Jesús en la situación y lucha de 
Jonás?

¿Cómo responde Dios a la ira de Jonás (versículo 4-6)?



A lo largo del libro, hemos visto que Dios tiene poder sobre las 
tormentas, el gran pez, la gran ciudad de Nínive y ahora una 
planta y un gusano. ¿Qué está tratando de enseñarle Dios a 
Jonás a través de cada una de estas cosas?

En el versículo 6, leemos que Jonás no está enfadado, sino 
complacido. ¿Por qué crees que Jonás está tan contento con 
esta planta?

Pero muy pronto, Jonás vuelve a enojarse. ¿Por qué se enfada 
Jonás en los versículos 8-9?

En el versículo 10, Dios muestra que la planta era una ilustración 
acerca de su gracia hacia Nínive. ¿Qué estaba tratando Dios de 
enseñarle a Jonás sobre Nínive a través de esta planta?

Jonás resume el carácter de Dios en el versículo 2. Observa 
estas cualidades de Dios, ¿cuántas de ellas muestra Jonás en 
este capítulo?
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Lee Lucas 15:1-2, 11-32. 

¿Cómo nos ayudan los versículos 1-2 a contextualizar y 
comprender la intención de Jesús con esta parábola?

¿Ves alguna similitud entre esta parábola y el libro de Jonás?

Tanto el libro de Jonás como la parábola de los dos hijos 
terminan con un final abierto y con un mensaje similar: 
¿Aceptarás la invitación de ser parte de la familia de Dios, 
aunque tengas que sentarte con pecadores que han sido 
perdonados?

¿Hay algunas personas con las que batalles en aceptar que 
alguna vez puedan llegar a ser parte de la familia de Dios?

¿Cómo puedes orar por esas personas?

Lee Romanos 5:6-8. 

¿Cómo nos ayudan estas palabras a tener gracia hacia aquellos 
a los que nos cuesta amar o aceptar como parte de la familia 
de Dios?
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PREGUNTAS DE ESTUDIO

Recordando lo que leímos la semana pasada, el libro termina 
ahora en una nota dramática y sin resolver.

Lee Jonás 4:9-11. 

¿Qué crees que ocurrirá a continuación? Si tuvieras que llenar 
la primera línea del capítulo 5 de Jonás, ¿qué escribirías?

Jonás es uno de los profetas de la Biblia y sin embargo, incluso 
al final de su libro está muy enfadado con la gracia de Dios. 
¿Por qué crees que no hay resolución en el libro?

Lee Lucas 19:28-38. 

¿En qué se diferencia la actitud de Jesús con la actitud de 
Jonás?

Lee Zacarías 8:3 and 9:9. ¿Qué intenta proclamar Jesús con 
su elección de transporte para el viaje hasta Jerusalén?



 Lee Lucas 19:39. ¿Cómo muestran aquí los fariseos el mismo 
corazón que Jonás?

Lee Lucas 19:40. ¿En qué sentido es ésta una respuesta a los 
fariseos (y también a Jonás)?

Lee Lucas 19:41-44. 

El largo viaje a Jerusalén está llegando a su fin. ¿Qué hace llorar 
a Jesús cuando mira hacia Jerusalén?

¿Cómo responden Jonás y Jesús al ver una ciudad llena de 
gente perdida? Completa la siguiente tabla.

Jonás Jesús

¿Cómo nos debería hablar esto a nosotros? 
¿Cómo nos sentimos respecto a los que no conocen de Dios?
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Si Jonás hubiera aceptado y deleitado en la gracia de Dios, si 
su corazón hubiera sido cambiado para parecerse al de Jesús, 
¿cómo crees que podría haber comenzado el capítulo 5?

¿Qué es lo que más te ha sorprendido en el libro de Jonás? 
¿Qué te gustaría recordar o seguir pensando durante las 
siguientes semanas y meses?

Al término del libro de Jonás, una de las principales 
enseñanzas es que debemos formar parte de la obra de Dios 
en el mundo, para salvar y mostrar misericordia a todo tipo de 
personas, de todo tipo de orígenes. 

Piensa en tres personas (o grupos de personas, o países) por 
las que puedes orar hoy y en las próximas semanas y meses. 
Escribe tu respuesta en la siguiente tabla.
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